¥ Yeni Umit SRC Kursu
MESLEKI YETERLILIK EGITIMI

Trafik
Adabi

Trafikte degerler, nezaket ve haklar

@ Okuma siiresi: 12 dakika

EGITMENINiz
Degerli kursiyerimiz, kurallar trafigi
A duzenler, adap ise yasanir hale getirir. Bu
©0O Unitede trafikte sayglyi, sabri ve

“ yardimlasmayi konusacagiz.
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Adap nedir?

Trafik adabi; trafikte sorumluluk,
yardimlasma, tahammul, saygi, fedakarhk ve
sabir gibi degerlere sahip olabilmektir.

&
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Sorumluluk  Yardimlagsma Tahammiil Nezaket

0000

Fedakarhk Sabir Uyarma Empati

EGITMENINiz
00 Kural size ne yapmaniz gerektigini soyler;
P V'Y adap ise naslil yapmaniz gerektigini.

www.srcbelgesi.com Sayfa 2


https://www.srcbelgesi.com/

YENi UMiT SRC KURSU

Sorumluluk ve yardimlasma

@ Sorumluluk: Davranislarinin sonuclarini
ustlenmek. Surtcu, hem kendine hem diger yol
kullanicilarina karsi sorumludur.

@ Yardimlasma: Karsilikli yardimda bulunmak.
Yardimlasmanin oldugu ortam daha sakin ve
stressizdir; sorunlar daha hizl ¢ézalur.

Trafikte yardimlasma ornegi: fermuar

daralmada sirayla birer birer: fermuar

Serit daraldiginda araclar sirayla, birer birer
birlesir. Kimse "“"0nce ben"” demezse trafik herkes
icin daha hizli akar.
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Tahammul ve sabir

@ Tahammiil: Gii¢ durumlara ve kendi
gorlsunuze aykiri davranisglara, sabirla ve taraf
tutmadan katlanabilmek.

@ Sabir: Zorluga gogus germek; olumsuz durumu
kabullenip ¢d6zUm i¢in caba gdstermek ve
sonucunu beklemek.

Trafik her zaman sizin kontroltintizde degildir: diger
suruculer, yol ve hava kosullari. Yayanin karsiya
gecmesini beklemek trafigi durdurmaz; bir hayat
korur.

s “Sabir acidir, meyvesi tatlidir.”
“Ofkeyle kalkan zararla oturur.”
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Nezaket, sayqgl, fedakarhk

@ Nezaket: Baskalarina saygil ve incelikli
davranmak.

@ Saygi: Baskalarini rahatsiz etmekten ¢ekinmek,
Olcult davranmak. Basarili iletisimin ilk kural,
karsinizdakinin varligina saygi gostermektir.

@ Feragat ve fedakarlk: Hak sizden yanayken
bile, gerekirse hakkinizdan vazge¢cmek. Gegis
hakkini vermek size bir sey kaybettirmez.

- N 7 I
Nezaket Saygi
Uzun aracinizla yavas Gece karsidan arac
gidiyorsaniz, uygun gelince uzun farlar
yerde saga yanasip kisin.

arkadakine yol verin.
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Birbirini uyarmak

Bir kisinin yaptig1 hatali davranis, hicbir sucu
olmayan baska birinin hayatina mal olabilir. Hatali
davranan sUrlcuyl uyarmak hepimizin riskini
azaltir.

e } R
DOGRU UYARI

Kisa ve yerinde bir korna ya da selektor. Bir el
isareti. MUmkUnse sonra sakin bir dille konusmak.

J
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> YANLIS UYARI

Uzun sure korna ¢almak, yakin takip etmek, yol

kesmek, el-kol hareketiyle hakaret etmek.
S J
2026 kanun degisikligiyle bir araci israrla ve saldiri
amaciyla takip etmek agir para cezasi ve ehliyete el koyma
gerektiren bir sug haline geldi.

www.srcbelgesi.com Sayfa 6


https://www.srcbelgesi.com/

YENi UMiT SRC KURSU

Empati ve digergamlik

@ Empati (duygudaslik): Bir kisi hakkinda yargida
bulunmadan 6nce kendini onun yerine koymak.
“Ben onun yerinde olsam nasil hissederdim?”

@ Digergamlik: Baskasinin ¢ikarini gdzeterek
davranmak. “Size nasil davraniimasini
istiyorsaniz, siz de baskalarina dyle davranin.”

@ Ofke yonetimi: Ofke, hosnutsuzlugun yarattid
yogun bir duygudur. Yonetilmezse kazaya
doner.

EGITMENINiz
A Yavas giden arag belki bir acemi, belki
00 hasta tasiyan bir baba. Ne oldugunu
P V' bilmeden yargilamayin.
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Beden dili ve Uslup

@ Beden dili: Hata yaptiginizda elinizi kaldirarak
oziir dilemek, karsi taraftaki 6fkeyi blyuk
Olclide sondurdr.

@ Size yol verilince el sallayarak ya da dortlileri
kisa yakarak tesekkiir etmek nezaketi yayar.

@ Konusma lislubu: Sesinizi yikseltmeden,
yumusak bir dille konusmak hem size hem
trafigin akisina fayda saglar.

Denetim gorevilileriyle iletisim

@ Gorevlinin isaretiyle giivenli bir yerde durun;
motoru kapatin, kabin 1s1gin1 yakin.

@ istenen belgeleri sakin bir sekilde gdsterin.

@ Cezaya itiraziniz varsa tartismayin; yasal itiraz
yolunu kullanin.
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Trafikte hak ihlalleri

020V

Birey Toplum Kamu Yasam Cevre
kisiye zarar  aileye zarar devlete zarar en temel hak dogaya zarar

@ Birey hakki: Ambulansa yol vermemek, icindeki
kisinin hayatina mal olabilir.

@ Toplum hakki: Kazada 6len kisinin ailesi gegim
sikintisina dusebilir, aile dagilabilir.

@ Kamu hakki: Kazalar; tedavi giderleri, is giicl
kaybi, yol hasari ve dava yukuyle Ulke
ekonomisine buyuk zarar verir.

@ Yasam hakki: En temel haktir; diger bitln
haklar ona baghdir.

@ Cevre hakki: Gurliltl, egzoz ve atiklar dogaya
zarar verir.

www.srcbelgesi.com Sayfa 9


https://www.srcbelgesi.com/

YENi UMiT SRC KURSU

Cevre ve ulasim

Tasidigi kisi basina en ¢ok enerji tiketen, en ¢ok
atik ve gurultu Ureten ulasim tird 6zel otomobildir.
Bu nedenle sehir icinde, zorunlu olmadikca toplu
tasima, bisiklet ya da yurimek tercih edilmelidir.

Profesyonel suricu olarak gevreye katkiniz:
@ Gereksiz rolantide beklememek
@ Ekonomik siiriis (Unite 17)

@ Gereksiz korna calmamak

@ Atik yag, aki ve lastigi dogru yere teslim etmek

EGITMENINiz
A Bir otobUs, yolda onlarca otomobilin yerini
©0 alir. Toplu tasima surlcuUsu olarak ¢evreye
A zaten buyuk katki yapiyorsunuz.
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Calismaya devam edin

<= SRC Dijital Egitim Kitabi

Diger derslere devam etmek igin dokunun

B/ SRC Sinav Salonu

Deneme sinavlarina girmek icin dokunun

Yeni Umit SRC Belgesi

? Camlikahve Meydani, Maresal Cakmak, Bagcilar
Cd. No:114 D:1, 34160 Giingdren/istanbul

. 02126419773
¢ WhatsApp: 0 530 957 79 13

Sosyal medya hesaplarimiz
facebook.com/yeniumitsrcbelgesi

instagram.com/yeniumitsrcbelgesi

EGITMENINiz
A Bu Uniteyi tamamladiniz, tebrikler! Siradaki
04, derse gecebilir ya da sinav salonunda
P V' kendinizi deneyebilirsiniz. Basarilar dileriz.
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